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El Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas 
(CSIC) prevé incorporar a lo 
largo de este año a un total de 
886 técnicos, investigadores y 
becarios a su plantilla, para lo 
que mantiene abiertas dos 
convocatorias para cubrir 638 
puestos de trabajo, dentro del 
programa Junta de Ampliación 
de Estudios (JAE) para la for-
mación de investigadores y 
técnicos. En concreto, ha con-
vocado 338 contratos labora-
les de dos años de duración 
dirigidos a personal técnico de 
un gran número de especiali-
dades; y otras 300 becas para 
recién titulados que quieran 
realizar su tesis doctoral en 
centros, institutos y unidades 
asociadas al CSIC. Las plazas 
ofertadas, distribuidas en todo 
el territorio nacional, se suman 
a la convocatoria, ya formaliza-
da, de 248 contratos de inves-
tigación dirigidos a doctores. 
Con estas tres convocatorias, 
el Consejo prevé incorporar 
886 puestos de trabajo en for-
mación a lo largo de 2009. 

Pese a ello la crisis econó-
mica en la que se encuentran 
inmersos todos los países occi-
dentales pasa también su factu-
ra a la investigación científica 
nacional. Prueba de esto es que, 
según fuentes del CSIC consul-
tadas por este periódico, los 
objetivo para 2009 pasan por 
“mantenerse a flote” y “eso 
sería ya mucho”. En cualquier 
caso, las mismas fuentes se 
muestran optimistas al respec-
to y creen que “el Consejo lo 
conseguirá”. 

PREVISIÓN PARA 2009 

900 plazas nuevas 
para investigar en 
el CSIC bajo la 
sombra de la crisis

PREMIO/ EL VALL D’HEBRÓN DISTINGUE A SUS JÓVENES PROMESAS 

Jóvenes, investigadores 
básicos y competitivos
El IR-HUVH se ha convertido en referente de la investigación básica española, lo cual ha 
sido posible gracias al apoyo que brinda a sus equipos más jóvenes. Tres trabajos pre-
doctorales sobre la enfermedad de McArdle, a la hipertensión portal y el papel de las cal-
paínas en la isquemia-reperfusión han sido distinguidos como los mejores de 2008. 

Javier Gracia 
Barcelona 

La investigación básica en 
España ha pasado de ser una rare-
za a conformar un área fundamen-
tal en todos los grandes centros 
hospitalarios. En unos pocos años, 
España ha pasado de la fuga de 
cerebros a la contratación de 
grandes investigadores, y la crea-
ción de grandes centros de investi-
gación. Ésa fue la apuesta que, hace 
ya ocho años, realizo el Hospital 
Universitario Vall d’Hebrón de 
Barcelona creando su Instituto de 
Investigación (IR-HUVH). 

La buena salud de esta área en 
el hospital catalán parece ser fruto 
de su propia filosofía, que promul-
ga facilitar el contacto estrecho 
entre investigación básica y aplica-
da, desde todas las perspectivas 
posibles, favorecer y apoyar la 
creación de grupos interdisciplina-
rios con la idea de dar prioridad a 
los proyectos de investigación 
transversales de calidad, o promo-

ver la creación de grupos emer-
gentes con proyectos innovado-
res. En este sentido, el IR-HUVH 
ha institucionalizado el apoyo al 
trabajo de los jóvenes investigado-
res, fomentando y premiando sus 
esfuerzos. De esta forma, y a lo 
largo de la 2ª Jornada Científica del 
Instituto de Investigación se pre-
miaron 3 de los 27 trabajos pre-
doctorales más innovadores reali-
zados en el centro durante el pasa-
do año. 

De entre ellos destacaron 
algunos enfocados a estudiar los 
efectos del amianto en la pobla-
ción urbana española y en pacien-
tes con cáncer de pulmón, la mejo-
ra en la detección de resistencias 
en el tratamiento de la hepatitis C, 
la evaluación de genes de suscepti-

bilidad productores de migraña, o 
el estudio de nuevos métodos de 
análisis del asma ocupacional, 
entre otros. 

De los tres premiados, el pri-
mer galardón recayó en el trabajo 
de Gisela Nogales, del Grupo de 
Búsqueda en Enfermedades Neu-
romusculares y Mitocondriales 
(Cibbim), por un estudio sobre la 
fisiopatología de la enfermedad de 
McArdle en base a la caracteriza-
ción del mecanismo NMD (trans-
criptional nonsense mediated decay) 
y el desarrollo de nuevos modelos 
experimentales. La enfermedad de 
McArdle, cuya fisiopatología es 
poco conocida y sin terapias efec-
tivas, está provocada por la defi-
ciencia de actividad glucógeno fos-
forilasa muscular (GPM) y es la 

glucogenosis muscular más fre-
cuente. Este trabajo ha permitido 
generar un modelo de ratón 
knock-in que presenta la mutación 
p.R50X en el gen de la GPM, lo que 
permite ampliar el conocimiento y 
el ensayo de nuevas terapias, espe-
cialmente fármacos que ejerzan su 
efecto sobre NMD, dada la alta 
incidencia de este mecanismo en 
los pacientes. 

Hipertensión portal 

El segundo premio lo recogió 
Mar Coll, del Grupo de Búsqueda 
en Enfermedades Hepáticas, por 
su trabajo sobre la atrofia nerviosa 
simpática como factor contribu-
yente a la vasodilatación de la arte-
ria mesentérica superior en la 
hipertensión portal experimental. 

Este ensayo ha confirmado que la 
hipertensión portal provoca atro-
fia y regresión de la inervación 
simpática en la arteria mesentérica 
superior de ratas con ligadura de 
la vena porta, extremo que podría 
contribuir a la vasodilatación 
esplácnica. El estudio demuestra 
que las proteínas implicadas en la 
transmisión adrenérgica se sinteti-
zan tanto en el ganglio mesentéri-
co como en la zona proximal de 
los paquetes nerviosos de la arte-
ria mesentérica superior, todo lo 
cual podría abrir nuevas vías al tra-
tamiento de la hipertensión. 

Finalmente, el tercer premio 
fue para Víctor Hernando, del 
Grupo de Búsqueda en Patología 
Cardiocirculatoria, por su trabajo 
sobre el papel y la regulación de las 
calpaínas en la muerte por isque-
mia-reperfusión. El trabajo confir-
mó que la actividad de las calpaínas 
está regulada por el pH intracelu-
lar, y que contribuyen de manera 
relevante a la muerte celular mio-
cárdica producida por isquemia-
reperfusión. También refrenda que 
la protección generada por la 
maniobra de poscondicionamien-
to depende de la prolongación de 
la acidosis y la inhibición de las cal-
paínas, por lo que se proponen 
como una nueva diana terapéutica 
a tener en cuenta. 

En definitiva, todo indica que el 
presente de la investigación básica 
en España está en buenas manos, y 
que puede afrontarse el futuro sin 
complejos. 

La investigadora Gisela Nogales recibe el primer premio de manos de E. 
Argelagués, director gerente del ICS. 
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El IR-HUVH 
promueve la creación 
de grupos emergentes 

con proyectos 
innovadores

Ana Vallejo 
Madrid 

Aunque tendrá una duración 
de unos tres años, en tan sólo 
ocho meses podrían llegar los pri-
meros resultados del proyecto 
Mephitis, un trabajo europeo que 
estudiará nuevas vías para el trata-
miento de la malaria y que estará 
coordinado por el Instituto de 
Investigación Biomédica de Barce-
lona (IRB, en sus siglas en catalán). 
Con éste, son dos los proyectos 
de investigación biomédica enmar-
cados en el VII Programa Marco de 
la Comisión Europea que coordi-
nará el IRB, siendo un total de diez 
los trabajos coordinados por cen-
tros españoles. 

En este sentido, el consorcio 
liderado por Lluís Ribas de Popula-
na, jefe del laboratorio de Traduc-

ción Genética del IRB, cuenta 
entre sus objetivos con el de obte-
ner mayor información sobre la 
maquinaria de la síntesis de proteí-
nas del parásito de la malaria. “Éste 
es un aspecto que se ha estudiado 
mucho en organismos modelo y 
ése es el conocimiento que quere-
mos aplicar en un parásito del que 
se conoce muy poco desde el 
punto de vista de la biología mole-
cular”, afirma este investigador. De 
esa forma, estos científicos inten-
tarán relacionar los sistemas de 
traducción del Plasmodium falcipa-
rum con los mecanismos estudia-

dos en organismos modelo como 
el Escherichia coli con el fin de 
encontrar nuevas herramientas 
terapéuticas contra la malaria. “El 
sistema de traducción de proteí-
nas en bacterias es una diana clási-
ca de antibióticos y, sin embargo, 
en malaria prácticamente no se 
utiliza. Hay un antibiótico, la doxi-
ciclina que se utiliza como terapia 
de prevención de la malaria en via-
jeros pero no se ha explotado la 
posibilidad de aplicar las mismas 
moléculas que actúan contra el sis-
tema de traducción genética en 
bacterias a la malaria”, dice Ribas. 

Del mismo modo, otro pro-
yecto del IRB dará también un 
paso más en la búsqueda de opcio-
nes terapéuticas, en este caso en el 
tratamiento de la diabetes. Así, el 
jefe del programa de Medicina 
Molecular del instituto catalán, 
Antonio Zorzano, será el encarga-
do de coordinar el proyecto Mitin, 
una investigación pionera en la uti-
lización de la bioinformática para 
obtener información sobre enfer-
medades complejas. “La biología 
de sistemas puede contener e 
integrar muchos datos sobre una 
misma enfermedad y desvelarnos 

la existencia de redes de genes y 
relaciones entre proteínas que son 
responsables de alteraciones 
clave”, afirma Zorzano. 

INVESTIGACIÓN/ EL PROYECTO BUSCARÁ NUEVAS HERRAMIENTAS TERAPÉUTICAS 

El IRB aplicará la síntesis de proteínas de 
organismos modelo al parásito de la malaria

El jefe del laboratorio de Traduc-
ción Genética del IRB, Lluís Ribas.
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